REGULAMIN ZAWODOW PtYWACKICH

VIl MITING PLYWACKI| O PUCHAR
PREZYDENTA MIASTA KALISZA

Kalisz, dn.13.10.2012

[

UNIEJOW

I. Termin i miejsce zawoddéw

e Zawody odbedg sie w dniu 13 pazdziernika 2012 roku w Kaliszu na terenie ptywalni krytej OSRIR
ul. £édzka 29

Il. Organizator zawodow

»  Uczniowski klub sportowy UKS DZIEWIATKA OSRIR Kalisz.

e-mail: plywanie@uks9kalisz.pl internet: www.uks9kalisz.pl

» Koordynatorem organizatora jest:,
o JanKliber 513 036 506

I1l. Cel zawodow

» Popularyzacja sportu ptywackiego wsrdd dzieci i mtodziezy rocznikéw 1995-1999 i miodszych.

» Propagowanie ptywania jako dyscypliny wptywajacej na wszechstronny rozw¢j zdolnosci ruchowych,
» Integracja miedzy klubami ptywackimi,

»  Woytonienie zwyciezcodw indywidualnych i najlepszych sztafet zawodow.

IV. Dane techniczne ptywalni

1. Diugosc: 25m,

2. llos¢ torow: 6,

3. Temperatura wody: 28st. C,
4. Pomiar czasu: elektroniczny



V. Uczestnictwo

Zawody rozgrywane bedg w dwoch blokach w nastepujgcych kategoriach wiekowych,
» pierwszy blok rocznik: 1995-1996 i 1997-1998
e drugi blok rocznik: 1999, 2000 , 2001 i 2002.
Kazdy uczestnik zawodéw ma prawo startu :
- w | bloku w trzech konkurencjach indywidualnych — punktujg dwa najlepsze starty indywidualne
- w Il bloku w dwéch konkurencjach indywidualnych i sztafecie.
Za wzgledu na ograniczong ilo$¢ miejsc, organizator zastrzega sobie prawo do ograniczenia ilosci zawodnikéw
do 20 z jednego klubu na kazdy blok .
W zawodach majg prawo startu zawodnicy zgtoszeni przez klub, posiadajgcy aktualne badania lekarskie.

VI. Nagrody

Klasyfikacja indywidualna
* Medale za miejsca I-1ll w kazdej konkurenc;ji i roczniku,

e Dyplomy za miejsca I-lll w kazdej konkurencji i roczniku
*  Puchar dla najlepszych zawodnikéw w danym roczniku (za 2 najlepsze wyniki indywidualne wg punktow
FINA),

» Puchar dla najlepszej sztafety w danym roczniku,
e Organizator zastrzega sobie prawo wreczenia dodatkowych nagréd.

VII. Zgtoszenia do zawodow

Zgloszenia do zawodow nalezy przesta¢ w nieprzekraczalnym terminie do 9.10.2012r.

e Zgtoszenia w formacie Ixf. prosimy przesyta € na adres e-mail: biuro@kskorner.pl. Zaproszenie
Ixf i program do edycji zglosze h do pobrania ze strony www.omegatiming.pl oraz
www.kskorner.pl.  Zgtoszenia w innym formacie nie beda przyjmowane.

e Zgtoszenia poza konkurencjg nie bedg przyjmowane.

e Lista zglosze n zostanie zamieszczona na stronie internetowej www____.omegatiming.pl _do dnia
10.10.2012r.

e Skreslenia zawodnikéw i korekta zgloszen bedzie mozliwa do 11.10.2012. Po tym terminie nie bedzie
mozliwosci wprowadzenia zmian w zgtoszeniach.

VIII. Program zawodéw

BLOK | DNIA 13.10.2012

e 8:40-9:00 odprawa techniczna kierownikow ekip
e 9:00-9:30 rozgrzewka zawodnikow
e 9:40-9:50 uroczyste otwarcie zawodow

¢ 10:00-13:30 starty indywidualne i sztafety

e 1345 zakonczenie | bloku i dekoracja zawodnikow

BLOK Il _DNIA 13.10.2012

e 14:00-14:10 odprawa techniczna kierownikéw ekip
e 14:10-14:40 rozgrzewka zawodnikow
e 14:50-19:00 starty indywidualne i sztafety

e 19:15 uroczyste zakonczenie Il bloku i dekoracja zawodnikéw
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Blok |
roczniki 1995-1996 i 1997-1998

Rozgrzewka: 9:00-9:30 Starty: 10:00-13:30
Dziewczeta: 95-96i 97-98 Chiopcy: 95 - 961 97-a 98
1. 50m dowolnym 2. 50m dowolnym
3. 100m grzbietowym 4. 100m grzbietowym
5. 100m motylkowym 6. 100m motylkowym
7. 100m klasycznym 8. 100m klasycznym
9. 200m zmiennym 10. 200m zmiennym
11. 50m motylkowym 12. 50m motylkowym
13. 100m dowolnym 14. 100m dowolnym
15. 50m grzbietowym 16. 50m grzbietowym
17. 200m dowolnym 18. 200m dowolnym

Blok Il
roczniki 1999, 2000, 2001 i 2002

Rozgrzewka: 14:10-14:40 Starty: 14:50-19:00
Dziewcz eta: Chiopcy:

1. 50m motylkowym 2. 50m motylkowym

3.  50m grzbietowym 4.  50m grzbietowym

5. 50m klasycznym 6. 50m klasycznym

7. 50m dowolnym 8. 50m dowolnym

9. 100m zmiennym 10. 100m zmiennym
11. 100m klasycznym 12. 100m klasycznym
13. 100m grzbietowym 14. 100m grzbietowym
15. 4x50m zmiennym 16. 4x50m zmiennym

IX. Zasady finansowania:

e koszty zawodow pokrywajg organizatorzy,
e koszty uczestnictwa pokrywajg kluby biorgce udziat w zawodach,
» opfata startowa - 25 zt od zawodnika (wg stanu zgloszen na dzien 11.10.2012),

X, Postanowienia ko ncowe

W zawodach obowigzujg przepisy FINA i PZP,

e W sprawach nie ujetych w regulaminie decyduje Sedzia Gtéwny,

* W trakcie rozgrzewki obowigzuje zakaz skokéw do wody,

«  Wyniki zawodow zostanujete w europejskim rankingaww.swimrankings.net.




